
 

PROCEDURY BEZPIECZEŃSTWA W ZAKRESIE FUNKCJONOWANIA SZKOŁY 

W OKRESIE PANDEMII COVID -19 

SPOŁECZNA SZKOŁA PODSTAWOWA IM. TADEUSZA KOŚCIUSZKI  

W GLINACH MAŁYCH  

od 1 września 2020 r. 

 

I. Organizacja zajęć w szkole: 

 

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg 

oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub w izolacji  

w warunkach domowych lub w izolacji. 

2. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów bez 

objawów chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych. W drodze do i ze szkoły 

opiekunowie z dziećmi oraz uczniowie przestrzegają aktualnych przepisów prawa 

dotyczących zachowania w przestrzeni publicznej.  

3. Przy wejściu do budynku szkoły zamieszczono informację o obowiązku dezynfekowania 

rąk oraz instrukcję użycia środka dezynfekującego. Wszyscy wchodzący do budynku 

szkoły mają obowiązek skorzystania z płynu do dezynfekcji rąk.  

4. Opiekunowie odprowadzający dzieci mogą wchodzić do przestrzeni wspólnej szkoły, 

zachowując zasady: 

a) 1 opiekun z dzieckiem/dziećmi, 



b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dziećmi min. 1,5 m, 

c) dystansu od pracowników szkoły min. 1,5 m,  

d) opiekunowie powinni przestrzegać obowiązujących przepisów prawa związanych  

z bezpieczeństwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosować środki ochronne: osłona ust 

i nosa, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk). 

5. Obowiązuje ograniczenie przebywania w szkole osób z zewnątrz do niezbędnego 

minimum. Osoby, które muszą wejść do szkoły muszą stosować środki ochronne: osłona 

ust i nosa, rękawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rąk. Na teren szkoły nie wolno wejść 

osobom z objawami chorobowymi sugerującymi infekcję dróg oddechowych oraz gdy 

domownicy przebywają na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub  

w izolacji. 

6. Rodzice zobowiązani są do podania aktualnego numeru telefonu w celu skutecznej 

komunikacji ze szkołą w sprawach dziecka. 

7. Szkoła posiada termometr bezdotykowy (dezynfekowany po użyciu w danej grupie) oraz 

dotykowy (dezynfekowany po każdym użyciu).  

8. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję dróg 

oddechowych, w tym w szczególności gorączkę, kaszel, należy odizolować ucznia  

w odrębnym pomieszczeniu, tj. sala nr 25, zapewniając min. 2 m odległości od innych osób, 

i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów o konieczności odebrania ucznia ze 

szkoły (rekomendowany własny środek transportu). 

9. Organizacja pracy i jej koordynacja,  przewiduje zachowanie dystansu między osobami 

przebywającymi na terenie szkoły, szczególnie w miejscach wspólnych i ograniczy 

gromadzenie się uczniów na terenie szkoły (np. różne godziny przychodzenia uczniów  

z poszczególnych klas do szkoły, różne godziny przerw lub zajęć na boisku) oraz unikanie 

częstej zmiany pomieszczeń, w których odbywają się zajęcia. 

10. Uczniowie klas I-III przebywają w swojej sali lekcyjnej wraz z nauczycielem wychowawcą 

lub innym nauczycielem prowadzącym zajęcia w tym dniu. Nauczyciele w klasach I-III 

organizuje przerwy dla swoich uczniów w interwałach adekwatnych do potrzeb, jednak nie 

rzadziej niż co 45 min. Istnieje możliwość przebywania nauczyciela wychowawcy poza salą 

lekcyjną jednak tak aby nie dopuszczać do zbyt bliskiego kontaktu z uczniami z innych 

klas. 



11. Uczniowie klas IV-VIII przebywają w czasie lekcji w przypisanych im salach lekcyjnych 

natomiast w czasie przerw stosują zalecenia dotyczące dystansu społecznego tzn. starają się 

ograniczyć kontakt z uczniami innych klas. 

12. Obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły należy 

bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, 

nosa i ust. 

13. Przedmioty i sprzęty znajdujące się w Sali należy myć, prąc lub dezynfekować każdego 

dnia. 

14. Przedmioty i sprzęty których nie można skutecznie umyć, uprać lub dezynfekować, należy 

usunąć lub uniemożliwić do nich dostęp. Przybory do ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze 

itp.) wykorzystywane podczas zajęć należy czyścić lub dezynfekować. 

15. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się na 

stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze, we własnej szafce lub miejscu do tego 

przeznaczonym. Uczniowie nie powinni wymieniać się przyborami szkolnymi między 

sobą. 

16. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać umyte 

detergentem lub zdezynfekowane po każdym dniu zajęć. 

17. Należy wietrzyć sale, części wspólne (korytarze) co najmniej raz na godzinę, w czasie 

przerwy, a w razie potrzeby także w czasie zajęć.  

18. Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobyt na świeżym powietrzu 

na terenie szkoły, w tym w czasie przerw. Nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej lub 

nauczyciel dyżurujący pilnują aby ograniczyć kontakt uczniów różnych klas. 

19. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których nie 

można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe.   

20. Uczeń nie powinien zabierać ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. Ograniczenie 

to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,  

w szczególności z niepełnosprawnościami. W takich przypadkach należy dopilnować, aby 

dzieci nie udostępniały swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni 

zadbać o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcję) zabawki, rzeczy.  



21. Po wejściu do szkoły wyznaczony przez dyrektora pracownik pilnuje aby w szatniach  

w tym samym czasie nie znajdowało się więcej niż 10 osób oraz pilnuje przestrzegania 

dezynfekcji rąk.  

22. Zajęcia świetlicowe odbywają się w sali świetlicy szkolnej, a razie potrzeby również  

w innych salach dydaktycznych ( zależy od liczby zgłoszonych dzieci lub uczniów) .  

W salach tych znajdować się będą środki do dezynfekcji rąk z których dzieci będą korzystać 

pod nadzorem opiekunów. Sale te należy wietrzyć. Świetlice należy wietrzyć (nie rzadziej, 

niż co godzinę w trakcie przebywania dzieci w świetlicy), w tym  

w szczególności przed przyjęciem wychowanków oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji.  

23. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi sprzątającej powinni ograniczyć 

kontakty z uczniami oraz nauczycielami. 

24. Zajęcia pozalekcyjne prowadzone są z uwzględnieniem zasad dotyczących organizacji 

zajęć lekcyjnych. W przypadku zajęć pozalekcyjnych dla grup mieszanych dopuszcza się 

liczebność grupy nie większość niż 8 uczniów. W przypadku takiej grupy należy zachować 

dystans 1,5 m między uczniami a nauczycielem oraz obowiązek dezynfekcji rąk przy sali 

lekcyjnej.  

25. Dzieci i uczniowie mogą korzystać z biblioteki szkolnej wyłącznie po zakończeniu zajęć 

lekcyjnych i po opuszczeniu szkoły korzystając z odrębnego wejścia.  

26. Dyrektor za zgodą organu prowadzącego i po uzyskaniu pozytywnej opinii Państwowego 

Powiatowego Inspektora Sanitarnego może zawiesić zajęcia na czas oznaczony jeżeli ze 

względu na aktualną sytuację epidemiologiczną może  być zagrożone zdrowie dzieci.  

O zawieszeniu zajęć dyrektor zawiadamia organ sprawujący nadzór pedagogiczny.  

27. Dyrektor szkoły po zawieszeniu zajęć stacjonarnych w szkole odpowiada za organizację 

zajęć z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość, a w szczególności: 

a) Ustala czy uczniowie i nauczyciele mają dostęp do infrastruktury informatycznej, 

oprogramowania i Internetu umożliwiających interakcje miedzy uczniami  

a nauczycielami prowadzącymi zajęcia.  

b) Ustala we współpracy z nauczycielami technologie informacyjno- komunikacyjne 

wykorzystywane przez nauczycieli w realizacji zajęć.  



c) Określa zasady bezpiecznego uczestnictwa w zajęciach w odniesieniu do ustalonych 

technologii informacyjno- komunikacyjnych. 

d) Ustala we współpracy z nauczycielami źródła i materiały niezbędne do realizacji zajęć 

z których uczniowie mogą korzystać.  

e) Ustala za nauczycielami potrzebę modyfikacji odpowiednio zestawu programów 

wychowania przedszkolnego lub szkolnego zestawu programów nauczania oraz,  

w  razie potrzeby, modyfikuje ten zestaw.  

f) Ustala w porozumieniu z radą pedagogiczną i radą rodziców, potrzebę modyfikacji  

w trakcie roku szkolnego realizowanego programu wychowawczo- profilaktycznego 

oraz w razie potrzeby modyfikuje ten program. 

g) Ustala, we współpracy z nauczycielami tygodniowy zakres treści nauczania z zajęć 

wynikających z ramowych planów nauczania oraz tygodniowy zakres treści nauczania 

z zajęć realizowanych w formach pozaszkolnych uwzględniając: 

- Równomierne obciążenie uczniów w poszczególnych dniach tygodnia, 

- Zróżnicowanie zajęć w każdym dniu, 

- Możliwości psychofizyczne uczniów podejmowania intensywnego wysiłku 

umysłowego w ciągu dnia, 

- Łączenie przemienne kształcenia z użyciem monitorów ekranowych i bez ich użycia, 

- Ograniczenia wynikające ze specyfiki zajęć,  

- Konieczność zapewnienia bezpieczeństwa wynikającego ze specyfiki realizowanych 

zajęć, 

h) Ustala, we współpracy z nauczycielami, sposób potwierdzania uczestnictwa uczniów 

na zajęciach oraz sposób i termin usprawiedliwiania nieobecności uczniów na zajęciach 

edukacyjnych; 

i) Zapewnia każdemu uczniowi lub rodzicom możliwość konsultacji z nauczycielem 

prowadzącym zajęcia oraz przekazuje im informację o formie i terminach tych 

konsultacji; 

j) Ustala, we współpracy z nauczycielami, sposób monitorowania postępów uczniów oraz 

sposób weryfikacji wiedzy i umiejętności uczniów, w tym również informowania 



uczniów lub rodziców o postępach ucznia w nauce, a także uzyskanych przez niego 

ocenach; 

k) Ustala warunki i sposób przeprowadzania egzaminu klasyfikacyjnego, egzaminu 

poprawkowego i sprawdzianu wiadomości i umiejętności oraz warunki i sposób 

ustalania rocznej oceny klasyfikacyjnej zachowania w przypadku wniesienia 

zastrzeżenia do trybu ustalenia tej oceny, o którym mowa w rozdziale 3a ustawy  

z dnia 7 września 1991 r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327), a także 

warunki i sposób zaliczenia zajęć realizowanych w formach pozaszkolnych; 

l)  Przekazuje uczniom, rodzicom i nauczycielom informację o sposobie i trybie realizacji 

zadań tej jednostki, w szczególności w zakresie organizacji kształcenia specjalnego, 

pomocy psychologiczno-pedagogicznej, indywidualnego obowiązkowego rocznego 

przygotowania przedszkolnego, indywidualnego nauczania, zajęć rewalidacyjno-

wychowawczych, zajęć wczesnego wspomagania rozwoju dziecka lub zajęć, o których 

mowa w art. 165 ust. 7 i 10 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe; 

m) Koordynuje współpracę nauczycieli z uczniami lub rodzicami, uwzględniając potrzeby 

edukacyjne i możliwości psychofizyczne dzieci i uczniów, w tym dzieci i uczniów 

objętych kształceniem specjalnym, indywidualnym obowiązkowym rocznym 

przygotowaniem przedszkolnym lub indywidualnym nauczaniem, dzieci objętych 

wczesnym wspomaganiem rozwoju lub uczęszczających na zajęcia rewalidacyjno-

wychowawcze oraz potrzeby osób uczęszczających na zajęcia, o których mowa w art. 

165 ust. 7 i 10 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. -Prawo oświatowe. 

28.  Nauczyciele oraz pomoc nauczyciela w oddziałach przedszkolnych zachowują dystans 

społeczny miedzy sobą wynoszący minimum 1, 5 m.  

29.  Rodzice i opiekunowie przyprowadzający bądź odbierający dzieci do lub ze szkoły maja 

obowiązek zachowania dystansu społecznego w odniesieniu do pracowników szkoły jak  

i innych dzieci i ich rodziców wynoszący min. 2 m. Rodzice dzieci z oddziałów 

przedszkolnych mogą wchodzić z dziećmi do szatni z zachowaniem zasady- 1 rodzic  

z dzieckiem lub dziećmi, przy czym należy rygorystycznie przestrzegać wszelkich środków 

ostrożności, tj. osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe, dezynfekcja rąk.  

30.  W przypadku odbywania przez dziecko z oddziału przedszkolnego ( grupa młodsza) rodzic 

lub opiekun za zgodą dyrektora może przebywać na terenie szkoły z zachowaniem 



wszelkich środków ostrożności tj. osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe, dezynfekcja 

rąk. 

31. Rodzice lub opiekunowie przyprowadzający lub odprowadzający dzieci muszą być zdrowi, 

nie przebywać na kwarantannie lub w jednym gospodarstwie domowym z osobą na 

kwarantannie, w izolacji lub pod nadzorem SANEPID.  

32. W szkole obowiązuje zasada przebywania osób trzecich do niezbędnego minimum. 

Rekomenduje się kontakt telefoniczny bądź mailowy. 

33.  W przypadku wystąpienia niepokojących objawów chorobowych należy zmierzyć 

temperaturę ciała dziecka jednakże tylko wówczas gdy rodzic wyrazi na to pisemną zgodę 

(druk zgody stanowi załącznik nr 1).  

34. Zaleca się korzystanie z palcu zabaw przez dzieci z jednej grupy po uprzednim czyszczeniu 

z użyciem detergentu lub zdezynfekowaniu sprzętów do których dzieci będą miały dostęp.  

35. Sprzęt na placu zabaw i boisku jest dezynfekowany po każdej grupie. 

 

II. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni 

1. Przy wejściu głównym należy umieścić numery telefonów do właściwej miejscowo 

powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziału zakaźnego szpitala i służb 

medycznych.  

2. Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniów, wchodzące do szkoły mają obowiązek 

dezynfekowania dłoni, zakładania rękawiczek ochronnych, zakrywania ust i nosa oraz nie 

przekraczania obowiązujących stref przebywania ( szatnia i przedsionek). W sprawach 

pilnych w przydatku wystąpienia konieczności kontaktu z wychowawcą i dyrektorem 

rodzic może wejść na teren szkoły po uprzednim telefonicznym ustaleniu godziny 

spotkania. 

3. Nauczyciele klas I-III i nauczyciele dyżurujący przypominają uczniom o obowiązku mycia 

rąk wodą z mydłem( szczególnie po przyjściu do szkoły, przed jedzenie, po powrocie ze 

świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety). 

4. Osoby zatrudnione na stanowisku sprzątaczek na bieżąco dbają o czystość urządzeń 

sanitarno- higienicznych w tym ich dezynfekcje i czyszczenie z użyciem detergentu, dbają 

o czystość sal lekcyjnych, ciągów komunikacyjnych oraz dezynfekcje powierzchni 



dotykowych ( poręczy, klamek, powierzchni płaskich, klawiatur, włączników itd. ). 

Wykonanie powyższych obowiązków wykazują w kartach monitoringu codziennych prac 

porządkowych stanowiących załącznik nr 2. Do niniejszej procedury. W pomieszczeniach 

sanitarno- higienicznych znajdują się plakaty z zasadami prawidłowego mycia rak a przy 

dozownikach z płynem do dezynfekcji rak – instrukcje do dezynfekcji.   

5. Przeprowadzając dezynfekcję, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących 

się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie czasu 

niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń i przedmiotów, tak aby 

uczniowie nie byli narażeni na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

6. W szkole znajduje się kosz przeznaczony na zużyte maseczki i rękawiczki jednorazowe.  

7. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych należy wywiesić plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – instrukcje 

dezynfekcji. 

 

III. Gastronomia 

1. W czasie spożywania posiłku przez dzieci obowiązuje podział na 3 grupy: a) grupa I – 

oddziały przedszkole b) grupa II- klasy I-III c) grupa III- klasy VI-VIII 

2. Po każdej grupie pracownik obsługi dezynfekuje stoły i poręcze krzeseł. 

3. Naczynia i sztućce są myte z użyciem detergentu a następnie wyparzane w temp. 60°C.  

4. Dania i herbata wydawane są przez osobę do tego wyznaczoną/ obsługę stołówki.  

 

IV. Postępowanie w przypadku podejrzenia zakażenia u ucznia lub pacownika 

1. Do szkoły mogą przychodzić jedynie uczniowie oraz pracownicy, bez objawów 

chorobowych sugerujących infekcję dróg oddechowych oraz gdy domownicy nie 

przebywają na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji. 

2. Pracownicy powyżej 60. roku życia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, którzy 

zaliczani są do grupy tzw. podwyższonego ryzyka nie są angażowani w dyżury na 

korytarzach podczas przerw międzylekcyjnych na których przebywają uczniowie różnych 

klas.  



3. W szkole wyznaczono i przygotowano pomieszczenie ( sala nr 25)  w którym będzie można 

odizolować osobę w przypadku zaobserwowania objawów chorobowych. Pomieszczenie to 

wyposażone jest w środki ochrony osobistej. 

4. Pracownicy szkoły są poinstruowani, że w przypadku wystąpienia niepokojących objawów 

choroby zakaźnej powinni pozostać w domu i skontaktować się telefonicznie  

z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskać teleporadę medyczną, a w razie 

pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112  

i poinformować, że mogą być zakażeni koronawirusem. 

5. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących 

objawów infekcji dróg oddechowych powinien on skontaktować się telefonicznie  

z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskać teleporadę medyczną).  

6. Obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik lub uczeń z infekcją dróg 

oddechowych, bezzwłocznie należy poddać gruntownemu sprzątaniu, zgodnie  

z funkcjonującymi procedurami, zdezynfekować powierzchnie dotykowe (klamki, poręcze, 

uchwyty itp.) oraz zastosować się do indywidualnych zaleceń wydanych przez organy 

Państwowej Inspekcji Sanitarnej. 

7. W przypadku potwierdzonego zakażenia SARS-CoV-2 na terenie szkoły należy stosować 

się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego. 

8. W przypadku wystąpienia konieczności odizolowania dziecka przejawiającego objawy 

choroby w sali nr 25, nauczyciel niezwłocznie powiadamia  

o tym fakcie dyrektora, z którym ustala sposób postępowania. Dyrektor powinien – tak 

szybko, jak jest to możliwe – zapewnić zastępstwo za nauczyciela, który musi zapewnić 

opiekę uczniowi w izolatorium lub wyznacza innego pracownika szkoły aby pozostał  

z uczniem do czasu przybycia rodzica.  

9. Dyrektor lub inny nauczyciel wyznaczony przez dyrektora niezwłocznie powiadamia 

rodziców/prawnych opiekunów ucznia o zaistniałej sytuacji w celu pilnego odebrania go ze 

szkoły oraz informuje właściwą powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną,  

a w razie pogarszania się stanu zdrowia zdającego – także pogotowie ratunkowe.  

 

 


